08.04.2021

TEMAT DNIA: ZAJAC Z CZEKOLADY

Cel: Poznanie etapow powstawania czekolady, rozwijanie poczucia rytmy,
rozwijanie sprawnosci fizycznej, usprawnienie motoryki mate;j.

Podstawa programowa:
OBSZAR POZNAWCZY

2. Wyraza swoje rozumienie §wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu za pomoca
jezyka mowionego, poshuguje si¢ jezykiem polskim w mowie zrozumiatej dla dzieci i os6b dorostych,
mowi ptynnie, wyraznie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i gltosne dzwigki mowy, rozroznia gloski
na poczatku i konicu w wybranych prostych fonetycznie stowach.

5. Odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejnos¢ zdarzen w prostych
historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, uktada i rozwiazuje zagadki.

15. Przelicza elementy zbioré6w w czasie zabawy, prac porzadkowych, ¢wiczen i wykonywania innych
czynnosci, postuguje si¢ liczebnikami gtownymi i porzagdkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajace liczby od
0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji
uzytkowej, liczy obiekty, odroznia liczenie btgdne od poprawnego

OBSZAR FIZYCZNY

5. Uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z przyborami
lub bez nich; wykonuje r6zne formy ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne.

7. Wykonuje czynnosci, takie jak: sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotow jedna reka i oburacz,
matych przedmiotow z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych chwytow dioni, uzywa chwytu
pisarskiego podczas rysowania, kreslenia i pierwszych prob pisania.



N

(stucham) (méwie, opowiadam)

»Krétka historia czekolady”

Pokaz dzieciom tabliczki czekolady: mlecznej, gorzkiej i biate;.

Dzieci zwracajg uwage na rozne kolory czekolady oraz porédwnujg smak czekolady gorzkiej,
mlecznej i biatej, prébujg odgadnaé rodzaj smakotyku, ktory sprébowaty.

Kolor czekolady zalezy od ilosci kakao uzytego do jej wyprodukowania. Do
produkcji czekolady wykorzystuje sie nasiona z drzewa kakaowego. Najwieksze
uprawy drzewa kakaowego sg obecnie w Afryce. Kakao robi sie z nasion
znajdujacych sie w owocu tego drzewa — strgku kakaowca. Nasiona po wyjeciu z
owocu sg biate, dopiero pdzniej robig sie bragzowe, m.in. na skutek palenia. Biata
czekolada jest nietypowa, poniewaz nie zawiera kakao.

gt e\ o~ e i w W%
Drzewo kakaowca Ziarna kakaowca

Obejrzyj krétki filmik i zobacz jak powstaje tabliczka tego stodkiego przysmaku.

https://www.youtube.com/watch?v=0AjB4Udr6UM

A TERAZ TROCHE RUCHU PRZY PIOSENCE CHOCOLATE, POSTARAJ SIE ZATANCZY
| NASLADOWAC RUCHY POKAZANE W NAGRANIU.

https://www.youtube.com/watch?v=mkembEnZDIs



https://www.youtube.com/watch?v=oAjB4Udr6UM
https://www.youtube.com/watch?v=mkembEnZDls
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PRACA Z KSIAZKA- KP. 2 str. 24.

Cwiczenia grafomotoryczne.
Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

(pisze, praca z ksigzka)

Cwiczenia w liczeniu.

(rysuje, szkicuje, koloruje) 0ZDOB | POKOLORUJ SWOJEGO CZEKOLADOWEGO ZAJACA




RUCH TO ZDROWIE- POMYSt NA ZABAWE DO WYKORZYSTANIA W DOMU

Cl0lQ)

(¢wicze, bawie sie, wspotpracuje)
Szczudta z puszek lub wiaderek

Przygotowujac Swigteczne satatki korzystaliscie z kukurydzy konserwowej? Mam
nadzieje, ze nie wyrzuciliScie pustych puszek, bo moge sie Wam przyda¢ do
zrobienia szczudet! Potrzebny bedzie jeszcze sznurek, ktéry przewleczecie przez
zrobione w nich dziurki. Dziecko staje na puszkach, a sznurki trzyma w dfoniach

i nimi ,steruje”

(zdjecie pogladowe)



