PASTA JAJECZNA WG INSTRUKCJI

I. PRZYGOTUJ:

ok wdE

Jajka ugotowane z doswiadczenia.

Miseczka.

Majonez.

Sol i pieprz.

Noz, tyzka.

Szczypiorek lub natka pietruszki /jezeli mamy w domu/

I1. DOKLADNIE UMYJ RACZKI !

I11. PRZYPOMNIJ SOBIE O ZASADACH ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA
/bardzo ostroznie obchodz si¢ z nozem i widelcem, wszystko, co upadnie na podtoge nalezy
umy¢, nie nalezy stosowaé duzej ilosci soli i pieprzu/

IV. SPOSOB WYKONANIA:

1.
2.
3.

Obierz jajka ze skorupki.

Rozgnie¢ je w miseczce widelcem.

Dodajg pociety szczypiorek lub natke pietruszki /mozna go pocigé umytymi
nozyczkami/, odrobing majonezu, szczypte soli, ew. pieprzu,

Wymieszajg catosc.

Naste¢pnie naktadaj paste na kromki chleba i 0zdob kawatkami dostgpnych warzyw
(pomidorow, ogorkow, rzodkiewki, sataty itp.).
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